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内 容内 容

論理的な話の組み立て方

これらによって（効果）

　発声や話し方のレベルアップを検証し

分かりやすく話す力を強化します！！
ねらいねらい

１日

自己の発声を検証する

話上手とは

ロジカル・トーク実習

実践の発表力が向上します! ! 情報が正確に伝わり、理解が深まります! !

研修全体の流れ研修全体の流れ
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研修プログラム

２．自己の発声を検証する
　　（１）●実習：３分間スピーチ（録音・再生して振り返る）

　　（２）●実習：自分の声（発声）をチェックする
　　（３）発声のポイント
　　（４）●実習：発声レッスン
　　

３．論理的な話の組み立て方

　　（１）起承転結の話法
　　（２）●実習：起承転結のシナリオ作成、 ３分間スピーチ
　　（３）論理的な話し方とは
　　（４）●実習：今までの話しの組立を検証する
　　（５）分かりやすく話す話の組立（予め整理して組み立てるスキル）　　　
　　（６）誤解を招く話し方の禁句
　　（７）大勢の前での話し方の注意点（プレゼンテーションのポイント）

時 間

９：００

１２：００

１３：００

１７：００

オリエンテーション　　

１．話し上手とは
　　（１）上手に話せた時はどんな時？
　　（２）話下手な人の話し方、聴き手の人が感じる話の分かりにくさとは
　　（３）●実習：話し上手のセルフチェック　

１　　　日

昼　　　食

４．総合実習：ロジカル・トーク

　　（１）●実習：実際の発表シナリオを作成する

　　（２）●実習：ロジカル・トーク練習

※内容は状況により、変更することがございます。


